Venyercsán Bence Barnabás 9.b

Atlétika eredményei az idei országos versenyeken
2010. 03. 13
Serdülő Országos Bajnokság, fedett pálya-SYMA, 3km gyaloglás: 16’36”84 aranyérem
2010. 04. 15
Országos Mezei Futó Diákolimpia döntő, Gödöllő: 4km: 14’12”_10. hely
2010. 04. 18

Kis maratoni futó Serdülő Országos Bajnokság (Encs): 10km futás: 39’ aranyérem

2010. 04. 25
Hosszú távú Gyalogló Országos Bajnokság, Békéscsaba: 8km gyaloglás: 44’12” aranyérem
2010. 06. 13
17. K&H Maraton váltó: a Bp. Honvéd ifi csapatának tagjaként (F1 kategória) aranyérem
2010. 08. 29
Pest Megyei és Budapest Serdülő Atlétikai Bajnokság: 3000m síkfutás: 9’53”08 aranyérem
2010. 09. 12.

Serdülő Országos Csapatbajnokság: 3000m gyaloglás: 15’29” 2. hely

Bp. Honvéd fiú csapata a 13 versenyszám alapján a 6. lett.

2010. 09. 25
Serdülő Országos Bajnokság (Tatabánya): 5000m gyaloglás: 26’45”41 (Pb) aranyérem, mellyel a versenyszámban aranyjelvényes szintet (:27’30”) teljesített.
2010. 09. 26
Serdülő Országos Bajnokság (Tatabánya): 3000m síkfutás: 9’55”84_ 6. hely
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   Az eredményekhez gratulálunk!       Testnevelő tanári szakcsoport        2010-10-21
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